Wachstumsvoraussetzungen fiir Schimmelpilze in Innenrdumen

Schimmelpilze kdnnen in Innenréu-
men nur dann wachsen, wenn
folgende Mindestvoraussetzungen
gegeben sind:

+ freies” Wasser ab etwa 70%, bei
den meisten Arten ab 80% relativer
Luftfeuchtigkeit an der Oberflache,
in der Mykologie als ,Substrat”
bezeichnet, technisch ausgedriickt:
einen a,-Wert 2 0,7 14,

geniigend Zeit zum Aussporen und
dabei geniigend Feuchtigkeit (s. S. 23);
Nahrung (organisches Material);
eine Temperatur von etwa —10°C bis
iiber 100 °C, optimal: 5°C bis 35°C;
Optimum variiert von Pilz zu Pilz
und ist in Gebduden in unseren Brei-
tengraden immer vorhanden;

einen pH-Wert zwischen 2 und 11;
Optimum: 5-7; der nétige pH-Wert
variiert von Pilz zu Pilz;

eine sehr geringe Sauerstoffmenge:
0,14 % bis 0,25 % (der Mensch beno-
tigt mindestens 17 %).
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Nur wenn alle diese Wachstumsvor-
aussetzungen gegeben sind, kann
Schimmelpilz tiberhaupt erst wachsen
und ein Geflecht (Mycel) ausbilden.
Wenn also in Innenrdumen Schimmel-
pilz auf der Tapete oder hinter einer
Fuflleiste wéchst, sind alle oben genann-
ten Voraussetzungen erfiillt.

Das bedeutet andererseits, dass bei

Schimmelpilzwachstum in Innen-

rdumen entweder

+ ein Baufehler oder

+ ein Wasserschaden vorliegt,

+ eine Méblierung, die verhindert,
dass gentigend Luft und Wirme
an die Wandoberfliche kommen,

+ die Luftung der Wohnung nicht aus-
reicht, um die interne Feuchtelast
nach aufen abzuliiften,

+ eine falsche Liftung (z.B. Fenster
auf ,Kipp“) durchgefiihrt wird oder

+ eine ,Nichtnutzung” vorliegt.

Das Wachstum der Schimmelpilze ist

zum einen artenabhéngig — manche
Pilze wachsen schnell, andere nur
langsam —, zum anderen feuchtigkeits-
abhéngig, was man beeinflussen kann.

Hohe Feuchten im Innenbereich bzw.
auf der Oberflache ziehen in der
Regel schnelles Wachstum nach sich.
Dabei ,versteckt” sich der Pilz am
liebsten. Er wéchst ndmlich tiberhaupt
nicht gern dort, wo Luftbewegung
stattfindet, weil dadurch die Oberfliche
entfeuchtet wird.

Dies ist u.a. auch ein Grund dafiir, wa-
rum man unbedingt vermeiden

soll, Mébel in nicht gut gedimmten
Hausern oder in noch nicht trocke-
nen Neubauten direkt an die Auflen-
wand zu stellen.

Neben der Feuchte ist das Nahrungs-
angebot das zweitwichtigste Krite-
rium. Nur dort, wo organisches Mate-
rial vorhanden ist, wird sich
der Pilz auf Dauer einrich-
ten kénnen.

Und man kann davon aus-
gehen, dass organisches
Material fast tiberall in
Innenraumen vorhanden
ist; Bodenbelage, auf Essig
bzw. Zitrone basierende
Reinigungsmittel, Disper-
sionsfarben, Staub, Putz,
usw. sind alle mehr oder
weniger als Nahrungs-
quelle fiir Schimmelpilze
geeignet.

Deutlich erkennbar wird

dies z.B. in Duschen:

Auf Kacheln lagert sich Seife ab, die
Schimmelpilzen als ausreichendes
Nahrungsangebot dient (Abb. 1).
Oder die Dusche wird regelméflig mit
essighaltigen Mitteln gereinigt, was
zur Folge hat, dass der organische

(Abb. 1)

g, -Wert =
Wasseraktivitdt
siehe auch
Kap.8.2,5.70
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